JIDELNI LISTEK

ZS a MS Sedlec-Préice tel: 737 563 868

ALERGENY
PONDELT PRESNIDAVKA Slehany tvaroh, 1/2 rohliku, ovoce, ¢qj 137
09.02.2026 POLEVKA Zeleninova s lusténinovymi nudlemi 9
MENU 1. recky guld$ z kriitiho masa, téstoviny, $lehany tvaroh 137
ovocny ¢aj, mléko, voda 7
SVACINA celozrnnad houska, syrovd pomazdnka, rajée 17
UTERY PRESNIDAVKA veka, pomazdnkové mdslo, 3unka, zelenina, ¢aj 17
10.02.2026 POLEVKA kapustova 37
tildpie na novohradsky zpisob, bramborova kase, mrkvovy salat s
MENU 1. mandarinkou 147
bezmasé MENU 2. kuskuseto s tofu, hraskem, kukurici a syrem 7
Cerny Caj, dZus, voda
SVACINA listovy hfeben merurikovy, mléko 137
STREDA PRESNIDAVKA ldmankovy chléb, tvarohovd pomazdnka s vejcem, zelenina, ¢aj 17
11.02.2026  |POLEVKA australska slepici 9
bezmasé MENU 1. koprova omacka s vejcem, houskovy knedlik s celozrnnou moukou, ovoce 13,7
MENU 2. veprovy platek na Zampionech, brambor, ovoce 17
zeleny &aj, dzus, voda
SVACINA houska, pomazdnka z Cervené ¢olky, €aj 17
CTVRTEK PRESNIDAVKA ryzovo- jdhlova kase, ovoce, ¢aj 7
12.02.2026 POLEVKA fazolova 7
MENU 1. hovézi Stépanska pecené, ryze basmati, presnidavka 17
bezmasé MENU 2. téstovinovy saldt se syrem a vejcem, banketka, presnidavka 137
ovocny ¢aj, mléko, voda 7
SVACINA chléb, syrovd pomazdnka, kedlubna, ¢aj 17
PATEK PRESNIDAVKA sluneénicovy chléb, stfapatd pomazdnka, zelenina, ¢aj 17
13.02.2026 POLEVKA cibulacka s krutonky 13
MENU 1. boloriské veprové celozrnné Spagety se syrem 137
¢erny ¢aj, most, voda
SVACINA rohlik, medové mdslo, jablko, Caj 7

Dobrou chut’, preje kolektiv kuchyné !

Zména jidelniho listku a alergeni vyhrazena.
Hmotnost porce odpovidd $kolnim normdm , podle stanovenych koeficientd.
Strava je uréena k okamzité spotrebé.

Vedouci SJ: H. Vete&kovd
Kolektiv kuchyné: P. Novdkovd, V. Dvordkovd, L. Pavlikovd, L. KFizkovd, A. Fartdkovd




