JIDELNI LISTEK

ZS a MS Sedlec-Préice tel: 737 563 868

ALERGENY
PONDELE PRESNIDAVKA  chléb, tvarohovd pomazdnka s vejcem, mrkev, caj 137
25.11.2024 POLEVKA sicilskd 19
MENU 1. kureci nudlicky v syrové omdéce, gnocchi, jablko 17,
Cerny caj s citronem, dZus, mléko, voda 7
SVACINA houska, pomazdnkové mdslo, cerny caj 17
UTERY PRESNIDAVKA  slunecnicovy chléb, cizrnovd pomazdnka, kapie, mléko, caj 137
26.11.2024 POLEVKA zeleninovd s kapdnim 139
MENU 1. krdlik na horéici, brambor, termix (zs) 1,79
MENU 2. jdtra na cibulce, ryZe, termix 17
ovocny ¢aj, dZus, voda
SVACINA termix, uzlik, caj 17
STREDA PRESNIDAVKA  rohlik, strapatd pomazdnka, okurka, kakao, caj 17
27.11.2024 POLEVKA krkonosska bramborova 1,9
varené vajicko, cocka na kyselo, slunecnicovy chléb, salat z cinského zeli s
MENU 1. mrkvi 13
MENU 2. rizoto s masem a tofu, syr, saldt z cinského zeli s mrkvi 7
zeleny caj s ostruzinou, mléko, dZus, voda 7
SVACINA loupdk, kiwi, caj 13
ETVRTEK PRESNIDAVKA  veka, prdcheniskd pomazdnka, bandn, kakao, Caj 13,7
28.11.2024  |POLEVKA s jdtrovou ryZi 13,9
MENU 1. krdti Fecky gulds, téstoviny 13
MENU 2. merurikové knedliky z bramborového tésta s tvarohem a cukrem 137
Cerny Caj s citronem, dZus, voda
SVACINA sojovy rohlik, pomazdnka ze Zervé s kapii, mléko, caj 17
PATEK PRESNIDAVKA ovocny Sdtecek, granko, jablko, Caj 137
29.11.2024 POLEVKA droZdovd 13.9
MENU 1. hovézi na cesneku, bramborovy knedlik, spendt 13
ovocny caj s medurikou, dZus, voda, mléko 7
SVACINA chléb, masovd pomazdnka, rajce, ¢aj 17

Ndpoje - k ob&du je vidy v nabidce voda, &aj (rizné druhy, mirné oslazeny), dZus a mléko

Dobrou chut’, preje kolektiv kuchyné !

Zména jidelniho listku a alergenll vyhrazena.
Hmotnost porce odpovidd Skolnim normdm , podle stanovenych koeficientd.
Strava je uréena k okamzité spotrebé.

Vedouci ST: H. Viete&kovd
Vedouci kuchyné: J. Pilikovd
Kolektiv kuchyné: 6. Rihovd, P. Novdkovd, V. Dvordkovd, L. Pavlikovd

alergeny:1- obilniny,2-kory3i, 3-vejce, 4-ryby, 5-araSidy, 6-sdja, 7-mléko, 8-skordpkové plody, 9-celer, 10-hofgice, 11-sezamovd semena, 12- oxid uhliity a siFiitany, 13- vI&i bob, 14- mékkysi




