JIDELNI LISTEK

ZS a MS Sedlec-Préice tel: 737 563 868

ALERGENY
PONDELE PRESNIDAVKA  veka, rybickovd pomazdnka, zelenina, kakao, caj 147
07.10.2024 POLEVKA Zeleninova s lusténinovymi nudlickami 3.9
MENU 1. hovézi gulds, téstoviny, bisquit v jogurtu (zS) 17
Cerny Caj s citronkou, dZus
SVACINA loupdk, mléko, &aj 17
UTERY PRESNIDAVKA  slunechicovy rohlik, lu¢inovd pomazdnka, jablko, caj 17
08.10.2024 POLEVKA Spendtovd s vajickem 13
bezmasé MENU 1. bramborové sisky s makem, ovoce 13,7
MENU 2. téstovinovy saldt sombrero s kurecim masem, banketka, ovoce 17
ovocny ¢aj s rakytnikem, mléko, dZus 7
SVACINA rohlik, rama, pldtkovy syr, caj 17
STREDA PRESNIDAVKA  Idmankovy chléb, pomazdnka ze Zervé a Snitlikem, mléko, dZus 17
09.10.2024 POLEVKA krkonosskd bramborovd 19
MENU 1. masovd sekand, hrachovd kase, okurka, banketka, zeleninovy bar 1,3,
bezmasé MENU 2. smetanové houbové rizoto, sypané syrem 7
zeleny caj s mandarinkou, ochucené mléko, dZus 7
SVACINA ovocny sdtecek, jablko, caj 137
ETVRTEK PRESNIDAVKA  jdhlovd kase, ovoce, caj 7
10.10.2024 POLEVKA vyvar s téstovinou 19
MENU 1. pecend kachna, hldvkové zeli, houskovy knedlik 137
bezmasé MENU 2. cizrnovy saldt s vejcem a zeleninou, banketka 7
Cerny Caj s citronem, dZus
SVACINA chléb, mrkvovd pomazdnka, dZus 17
PATEK PRESNIDAVKA  houska, tvarohovd se syrem, zelenina, caj 17
11.10.2024  |POLEVKA z vajecné jisky 139
MENU 1. plnénd paprika v rajcatové omdcce, ryZe kulatozrnd 13
zeleny &aj s rizi, dzus
SVACINA syrovd pletynka, jablko, caj 17

Ndpoje - k obédu je vidy v nabidce voda, &aj (riizné druhy, mirné oslazeny), dZus a mléko

Dobrou chut’, preje kolektiv kuchyné !

Zména jidelniho listku a alergeni vyhrazena.
Hmotnost porce odpovidd $kolnim normdm , podle stanovenych koeficientd.
Strava je uréena k okamzité spottebé.

Vedouci SJ: H. Vete&kovd
Vedouci kuchyné: J. Pilikovd
Kolektiv kuchyné: 6. Rihovd, P. Novdkovd, V. Dvorrdkovd, L. Pavlikovd




