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ALERGENY

PONDĚLÍ PŘESNÍDÁVKA vánočka, caro, jablko, čaj 1,3,7

07.09.2026 POLÉVKA kulajda 1,3,7

MENU 1. čočka na kyselo, vejce, okurka, osmánek 3,7

černý čaj s citronem, džus, voda

SVAČINA chléb, budapešťská pomazánka, čaj 1,7

ÚTERÝ PŘESNÍDÁVKA veka, pomazánka ze žervé a bylinek, mléko, čaj 1,7

08.09.2026 POLÉVKA masový vývar s těstovinou 9,1,3

MENU 1. hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík s celozrnnou moukou 1,3,7,9

MENU 2. bezmasé- bulgureto s quinolou, tofu a sypané sýrem, okurka 1,7

ovocný čaj, mléko, voda 7

SVAČINA selský rohlík, rajče, čaj 1

STŘEDA PŘESNÍDÁVKA jahodový puding, piškoty, ovoce, čaj 1,3,7

09.09.2026 POLÉVKA kapustová 1

MENU 1. kuřecí plátek na žampionech, rýže, jogurt 1,7

MENU 2. bezmasé- zapečené gnocchi s brokolicí, smetanou a sýrem, jogurt 1,3,7

zelený čaj s ostružinou, ochucené mléko, voda 7

SVAČINA houska, cizrnová pomazánka, čaj 1,3,7

ČTVRTEK PŘESNÍDÁVKA slunečnicový chléb, tvarohová s mrkví, ochucené mléko, čaj 1,7

10.09.2026 POLÉVKA z kysaného zelí 1

MENU 1. bezmasé- dukátové buchtičky s vanilkovým šodó, ovoce (zš+c) 1,3,7

MENU 2. těstovinový salát s krůtím masem a zeleninou, banketka, ovoce 1,3,7

černý čaj s citronem, džus, voda

SVAČINA chléb, drůbeží pomazánka, ovoce 1,7

PÁTEK PŘESNÍDÁVKA sojový rohlík, pomazánka se sušenými rajčaty, mléko, čaj 1,7

11.09.2026 POLÉVKA hrstková 9

MENU 1. okounek na bylinkách, brambory, zeleninový salát 7,4

ovocný čaj, mléko, voda 7

SVAČINA kaiserka, pomazánkové máslo, čaj 1,7

Dobrou chuť, přeje kolektiv kuchyně !

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.

Hmotnost porce odpovídá školním normám , podle stanovených koeficientů.

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Vedoucí ŠJ: H. Všetečková

Vedoucí kuchyně: P. Nováková

Kolektiv kuchyně: L. Křížková, V. Dvořáková, L. Pavlíková, A. Fartáková

alergeny:1- obilniny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezamová semena, 12- oxid uhličitý a siřičitany, 13- vlčí bob, 14- měkkýši


