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ALERGENY

PONDĚLÍ PŘESNÍDÁVKA vánočka, caro, ovoce, čaj 1,3,7

14.07.2025 POLÉVKA květáková 1,3,7

MENU 1. kuře pečené, brambory 1,7

černý čaj

SVAČINA rohlík, jogurt, čaj 1,7

ÚTERÝ PŘESNÍDÁVKA chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, čaj 1,7

15.07.2025 POLÉVKA bramboračka 1,9

MENU 1. drůbeží sekaná, hrachová kaše, okurka 1,3,7

MENU 2. xxx

ovocný čaj

SVAČINA kokosový řez, jablko, čaj 1,3,7

STŘEDA PŘESNÍDÁVKA houska, pomazánka ze sardinek, zelenina, čaj 1,3,4,7

16.07.2025 POLÉVKA vývar s těstovinou 1,9

MENU 1. dančí guláš, houskový knedlík 1,3,7

MENU 2. xxx

zelený čaj

SVAČINA makovka, čaj 1,3,7

ČTVRTEK PŘESNÍDÁVKA chléb, prácheňská pomazánka, mléko, čaj 1,3,7,9

17.07.2025 POLÉVKA zelňačka z kysaného zelí 1

MENU 1. těstoviny s tvarohem, ovoce 1,3,7

MENU 2. xxx

černý čaj

SVAČINA veka, šunková pomazánka, čaj 1,7

PÁTEK PŘESNÍDÁVKA čokoládový puding, piškoty, ovoce, čaj 1,3,7

18.07.2025 POLÉVKA hráškový krém 1

MENU 1. kuřecí čína, rýže 1

ovocný čaj

SVAČINA slunečnicový chléb, pomazánka z lučiny, rajče, čaj 1,7

Dobrou chuť, přeje kolektiv kuchyně !

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.

Hmotnost porce odpovídá školním normám , podle stanovených koeficientů.

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Vedoucí ŠJ: H. Všetečková

Vedoucí kuchyně: E. Eliášová

Kolektiv kuchyně: G. Říhová, P. Nováková, V. Dvořáková, L. Pavlíková

alergeny:1- obilniny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezamová semena, 12- oxid uhličitý a siřičitany, 13- vlčí bob, 14- měkkýši


